Institut Saint L6 d'Agneaux

LUNDI | MARDI | MERCREDI | JEuDL | VENDREDI

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Produit de saison

Concombre vinaigrette

Salade verte aux 3
fromages
Salade de pommes de
terre au thon

Rosette Cornichons

Crépe au fromage

Salade Chef

Pomelos

Mortadelle

Pasteque*

Magquereau a la tomate

Carottes rapées

Salade composée

Cake jambon/fromage

Méli/Mélo carottes et
céleri
Salade d'haricots verts au
thon, mimosa

Melon

Betterave vinaigrette

Salade de pates

Rillettes cornichons

Salade grecque

Burger de veau

Sauté de dinde

Pates

Chou de Bruxelles

Sauté de porc

Moussaka veggie

Filet de julienne en sauce

Courgettes Sautées

Boulgour

Cheese burger

Fish & Chips

Potatoes

Poélée de légumes du chef

ROti de boeuf

Filet de hoki creme de
ciboulette

Petits pois a la Frangaise

Purée de pommes terre

Blanquette de poisson aux
épices

Boulettes de Boeuf

Boulettes de Soja au Basilic m

Semoule au cumin et
raisins secs

Légumes Couscous

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Flan nappé au caramel

Salade de fruit frais*

Eclair chocolat

Fruit frais*

Fruit frais*

Petit suisse aromatisé

Péche Melba

Moelleux coco et pépites
maison

Glace

Poire au Chocolat

Fruit frais*

Mousse citron

Fruit frais*

Creme aux ceufs

Brownies maison

Compote

Ananas frais*

Fromage blanc confiture

Fruit frais*

Chaussons au Pommes

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Produits locaux
(8]
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SLG23

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !
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I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre restaurant sont

100% frangaises.

Produit de saison

Institut Saint L6 d'Agneaux

Semaine du 19/09 au 25/09

Pamplemousse*

Pasteque *

Sardine a I'huile

Salade chinoise

Tomate macédoine

Coleslaw

Betteraves mimosa

Saucisson a Iail

Croissant jambon / Cuisse
de poulet roti a
I'américaine

Mesclun de salade

Purée de panais et
pommes de terre

Poulet coco curry

Poélée Chinoise

Riz Créole

Poisson a la bordelaise
/Emincé de boeuf
Strogonoff

Julienne de Légumes

Riz Créole

Lasagnes au beceuf /
Lasagnes végétales

Salade verte

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Tarte aux poires fagon
Bourdaloue "Maison"

Compote pomme
framboise

Fruit frais*

Mousse Coco

Gaufre au sucre

Fruit frais*

Yaourt aux Fruits

Cake au citron "Maison"

Fruit frais*

Abricot au sirop

Glace

Fruits frais*

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

&_ Produits locaux
(8]

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : SLG23

LE CHEF ET SON
EQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPETIT !



