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PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Produit de saison

Institut Saint-Lo Agneaux

Semaine du 19/05 au 25/05

LUNDI | MARDL | MERCRED! | DL VENDREDI

SALADE BAR

SALADE BAR

SALADE BAR

SALADE BAR

Wings de Poulet
Poisson du jour
Riz

Courgettes sautées

o
¥

Coucous végétarien
Paupiette de dinde
Semoule

Poélee de légume

o
o

Rondo de poisson

Pates au beurre

Poélée du Chef

o

Muique en Féte

Moules

Légume farcie

Frites

Méli-Mélo de légume

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Dessert Bar

Dessert Bar

Dessert Bar

Dessert Bar

Carottes Rapées
Wings de poulet
Riz
Courgettes sautées
Fromage ou laitage

Banane

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Préparations "faites maison"
W

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Concombre
Couscous végétal
Semoule
Poélee de légume
Fromage ou laitage

Biscuit

m Produits locaux

-
. Porc
' Beeuf

Tomate vinaigrette
Rondo de poisson
Pates au beurre

Poélée du Chef

Fromage ou laitage

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais !

%"‘y Mouton
* Poisson

J Volaille

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LI(;@E_MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : #CodeEtablissement

Surimi mayonnaise
Poisson Pané
Frites
Méli-Mélo de légume
Fromage ou laitage

Yaourte a boire

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER
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Produit de saison

Institut Saint-Lo Agneaux

SALADE BAR

SALADE BAR

SALADE BAR

SALADE BAR

Cote de Porc

Pomme de terre Rissolées

Légume du jour

Ravioli Gratiné

Salade verte

Duo de légume

Pizza fromage

Salade verte

Printaniére de légumes

Rougail Saucisse

Tortis

Méli-Mélo de poivrons

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Fromage ou laitage

Dessert Bar

Dessert Bar

Dessert Bar

Dessert Bar

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais !

Semaine du 19/05 au 25/05

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : #CodeEtablissement

LE CHEF ET SON EQUIPE

m Plat végétarien . Produits locaux

n Préparations élaborées dans notre cuisine

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !

D
Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



