
Institut Saint Lô d'Agneaux
Semaine du 01/09 au 07/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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HORS D'ŒUVRE
Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour  Entrée du jour  Entrée du jour

Salad'bar  Salad'bar  Salad'bar  Salad'bar  Salad'bar  

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets  Cuisse de poulet  Cordon bleu  Boulette de boeuf à la
tomate  Poisson meunière  

Poisson du jour  Omelette   Poisson du jour  Ragoût de Porc  

Pâtes au beurre  Frites  Purée de patate douce  Gratin d'épinards  Purée  

Méli Mélo de légumes  Haricots verts  Brocolis  Riz  Ratatouille  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Mousse au chocolat  Fruits de saison Dessert bar  Fruit frais Cake aux pépites de
chocolat  

Dessert bar  Dessert bar  Dessert bar  Dessert bar  Dessert bar  

          

          

Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour Entrée du jour

Nuggets Cuisse de poulet Cordon bleu Boulette de boeuf à la tomate Poisson meunière

Pâtes au beurre Frites Purée de patate douce Gratin d'épinards Purée

Méli Mélo de légumes Haricots verts Brocolis Riz Ratatouille

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Mousse au chocolat Fruits de saison Dessert bar Fruit frais Cake aux pépites de chocolat

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPÉTIT !

Plat végétarien Produits locaux

Préparations "faites maison"

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code à saisir : SLG23

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Carottes glacées
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PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Emincé de dinde à la
Normande  Poisson à la crème  Lasagne Bolognaise  Saucisse fumée  

Semoule  Gnocchis en sauce  Salade verte Lentilles  

Haricots plats  Poèlée de choux de
bruxelles    Carottes glacées  

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

Dessert'bar  Dessert'bar  Dessert'bar  Dessert'bar  

        
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

        Code à saisir : SLG23

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Français !

LE CHEF ET SON
ÉQUIPE VOUS

SOUHAITENT UN BON
APPÉTIT !

Plat végétarien Produits locaux

Préparations élaborées dans notre cuisine

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Lentille Corail

Rôti de Porc en sauce

Pomme de terre sautées




